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Camp 1: Mo. 29.08. - Mi. 31.0€.201 ///
Camp 2: Do. 01.04. - Sa. 03.04.201l

fur Kinder im Alter von 6-14 Jahren

Fussballtraining mit lizenzierten-Fussballtrainern & Sportwissenschaftlern

TRAINING:

Die ﬁbungs- und Spielformen werden alters- und entwicklungsgemaR unter Anleitung von Sportwissenschaftlern und lizenzierter Trainer
durchgefiihrt. Die teilnehmenden Kinder werden dazu in Alters- und Leistungsgruppen eingeteilt. Schwerpunkte dabei sind ballorientierte Spiel- und
(Ibungsformen zur Verbesserung der kognitiven Fahigkeiten sowie zur Entwicklung der Teamfahigkeit. Ausserdem stehen koordinative (ibungs- und
Spielformen die SpaR vermittelnim Vordergrund. Dazuwerden auch verschiedene Techniktests

durchgefiihrt. Fiir alle Torspieler haben wir einen Torwarttrainer (Sommer) zur Verfiigung. Zur Ver-
besserung der Technik wird zusatzlich mit Videoanalysen gearbeitet.

TEILNEHMER AUSRUSTUNG

FuBballbegeisterte Kinder Die Ausriistung besteht aus einem
Trikot mit eigenem Namen, Ball,
Trinkflasche und Urkunde. .

(Jungen und Madchen)
im Alter von 6-14 Jahren.

Zusitzlich besteht die Maglichkeit, eine kurze Hose, Stutzen oder einen
Trainingsanzug zu einem Vorzugspreis mit zu bestellen. Torhiiter erhalten wenn
erwiinscht ein Torwartirikot mit eigenem Namen. Eine lange Torwarthose kann
ebenfalls zu einem Vorzugspreis erworben werden.

VERPFLEGUNG:

An allen Tagen werden die Teilnehmer mit Essen und Getranken versorgt. Dazu gehoren neben
einem warmen Mittagessen, welches vom Gasthof Miihle in Remseck-Aldingen zur Verfiigung
gestelltwird, als auch Snacks und Obst fiir die Nachmittagspausen.

Wettbewerbe, Preise & DFB Fussballabzeichen

Wihrend des Camps finden zahlreiche Wettbewerbe statt. Ob Dribbel- oder Elfmeterkonig, bei allen
Wettbewerben ist Spal garantiert und die Besten der jeweiligen Altersklassen erhalten zusatzlich tolle '
Preise. Zudem kann das DFB Fussballabzeichen gemacht werden. Torschuss, Kopfen, Dribbeln, Passen,

Flanken - im FuRball sind viele unterschiedliche Fahigkeiten gefragt. Mit dem DFB & McDonald's Fubeall—Abzeichen konnen diese gezielt und
mit SpaR trainiert und gepriift werden. Die DFB-Trainer haben dazu einen spannenden Parcours erarbeitet: Wer die fiinf Stationen durchlauft
und dabei eine bestimmte Punktzahl erzielt, erhilt als Auszeichnung das FuRball-Abzeichen in Gold, Silber oder Bronze. Zudem werden unter
allen Teilnehmern Tickets zu Heimlanderspielen der Deutschen Nationalmannschaft und Platze in der McDonald's Fuball Eskorte (hur Kinder
zwischen sechs und zehn Jahren) verlost!
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